Den enklest mulige lejrplads

bestar af:

@ et sted hvor man kan sove —
telt/bivuak

@ ct sted hvor man kan tilbere-
de sin mad — bilsted

@ ct sted hvor man kan kom-

me af med sit affald — affalds-

saek, latrin, fedtfelde.

Det er de vigtigste ting i lejren,

og de skal placeres rigtigt i for-

hold til vinden. Da vi oftest har

vestenvind 1 Danmark, skal tel-

tet sta langst mod vest, og det

mest ildelugtende — latrin og

affaldssazk — leengst mod est.

Men selvfalgelig kan der ved

placeringen varre andre hen-

Lejrpladsen

syn: ujevnheder 1 terrenet
som forhindrer teltrejsning —
en skov hvor latrinen med for-
del kan anlegges — og ikke
mindst: andre patruljer, som
ikke skal have en affaldssak
lige uden for deres telt.

Nar de vigtigste ting er an-
bragt pa pladsen, kan man
bygge andre lejrarbejder for at
;E;{ﬂre opholdet mere behage-
igt.

Det kreever som regel at
man har rafter til sin rddighed.
Normalt er rafter dyre. Det
skyldes at rafter er smi trazer
som 1 forbindelse med udtyn-
ding fzldes, afgrenes og

slebes ud af en plantage — alt
sammen ved handkraft. Ofte
kan man fa rafter meget billigt
efter gratis hvis man selv vil
slebe ud og afgrene. Sparg
den lokale skovfoged.

Telte 1 lejr md gerne std taet
sammen nar de bare er mindst
3 meter fra neermeste bilsted
eller kogeapparat.

Tipier, kokkentelte og andre
telte hvor der bruges aben ild,
skal ligeledes anbringes
mindst 3 meter fra andre telte.

Telte der rejses pa pionertar-
ne eller andre pionerarbejder,
mad ikke bruges til overnat-
ning.
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Den klassiske lejrplads

Vi kender den klassiske lejr-
plads fra begerne og fra korps-
lejre. Typen bruges nar vi er
mange 1 lejr, og pladsen er
trang.

Lejrpladsarealet er firkantet
og omkranset af snor pa
nedrammede paele.

Pladsen indeholder:

telt med gavl mod est
spisebord
kekkenbord

balsted

keelder

tarrestativ

affaldssak

fedtfaelde
huggeplads.

Néar de nedvendige ting er
lavet, kan man bruge fantasien
og gore lejrpladsen anderledes.
Det kan gores med fx et fanta-
sifuldt indgangsparti, lejrens
hajeste flagstang eller en inter-
essant og 1gjnefaldende mad-
lavning pa et helt specielt
speendende kekkenbal.
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Den romantiske lejrplads

Denne lejrpladstype kan be-
nyttes nar en enkelt patrulje —
eller nogle fa —er 1 lgjr.

Pladsen er uden indhegning
og ligger 1 la af et levende
hegn, i en skov eller i1 en krat-
lysning. Fra teltets plads kan
man nyde udsigten til morgen-
og aftensolen.

Bilplads og kekkenbord er
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placeret som patruljens sociale
samlingssted, og der er gjort
noget ud af at det hele skal
vere sa enkelt og smukt som
muligt. Lejrpladsen indeholder
nasten de samme ting som den
klassiske lejrplads. Det er
placeringen der ger den store
forskel:

Teltet er placeret s komfor-

ten er hoj med bladt underlag
af gres eller andet velegnet
materiale. Lejren er udstyret
med kokken-/spisebord og
bidlsted og eventuelt med en
kaelder til malk. Affaldssorte-
ringsanleg og huggeplads er
placeret bag hegnet, og ved
siden af balpladsen er brazndet
stablet, sa det er nemt at ga til.



Teltet er overnatningssted,
opbevaringssted for bagagen
og tilflugtssted 1 tilfelde af
pludselig regn. Det skal derfor
vaere af en ordentlig kvalitet,
og det skal rejses korreki.

Det gule/hvide helpatrulje-

Rejsning af telt

Teltet

telt, som alle kender, er det
bedste til lejrbrug. Det er si
hejt at man kan std nasten
oprejst 1 det. Det er s staerkt at
det kan tile at blive brugt i
mange dr, og det er s let at
rejse at enhver kan finde ud af

det nar det er provet en gang,
Telt, oversejl, stenger, plok-
ke og underlag kan fordeles
blandt patruljens medlemmer
nar det skal baeres pd ryggen.
Store, tunge telte egner sig
bedst til standlejr.

1 Hjarnerne plokkes ud

2

Stangerne saettes i
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Teltet i lejr

Efter en nat med 6-8 spejdere
sovende i teltet treenger det til
udlufining.

Bagagen samles langs teltets
ene langside, og underlaget
foldes sammen pd langs, sa
man kan gd ud og ind uden
at snavse det til.

Er det godt vejr, bindes gav-
lene ind og siderne op.

Sammenpakning

Huvis teltet er tort nar det pak-
kes sammen, er der ingen pro-
blemer: teltet skal blot pakkes
ud og lagges i depot nar det
kommer hjem.

Er teltet derimod védt ndr
det pakkes sammen, er det
meget vigtigt at det terres
straks efter hjemkomsten. Et

Er det darligt vejr, kan man
nojes med at binde gavlen i
laesiden op.

Teltets barduner ma ikke
vare for stramme, da teltet
trekker sig sammen ndr det
bliver vadt, og si kan der opsta
skader. Dog ma de heller ikke
veere slappe, sterk blast kan
ruske teltet i stykker.

af telt

vadt telt bliver meget hurtigt
jordslaet og mert.

Speend en snor ud under lof-
tet i patruljelokalet og lag tel-
tet over, sa er det tort til naste
maode.

Teltet opbevares lest sam-
menrullet et tert sted fx i et
skab eller pd en hylde.

Underlag

Granunderlag er godt, men
husk at det skal vere de
sma kviste, som breekkes af
sidegrenene, hvis man skal
ligge som en drom.

Halm er ogsa godt, men
bliver hurtigt fladt, og s er
det brandfarligt, og krever
derfor at teltet ligger langt
fra bélet. Halm, grees og siv
kan flettes til en matte, der
kan flyttes udenfor.

Bank efter med et braet, sa
matten bliver fast.

Vedligeholdelse

Hvis teltet bliver behandlet
ordentligt, kan det holde i
mange ar. Det er dog en god
idé med mellemrum — maske
arligt — at fa teltet vasket og
impragneret pa et vaskeri der
kan den slags.



Lejrpladsens kokken

Balplads

Pladsen skal vare s stor at
ilden ikke antender graesset
uden om bdlet. 1 meter pa hver
led er det mindste. Jo flere ko-
gekar der skal i brug samtidig,
desto sterre bélplads skal der
laves.

Tarvene tages op — si tykke
som muligt, sd gror grasset
bedre nar balstedet slajfes.

Tervene opbevares med
graesset opad og s vidt muligt
i skygge. Vand dem engang
imellem fx ved at temme
vaskefadet ud over dem efter
endt morgenvask. Beskyt ter-
vene ved at hegne dem ind,
eller gem dem godt fx under en
busk.

Balpladsen kantes med raf-
ter sd greeskanterne ikke trae-
des i stykker eller udsattes for
varme fra bélet. Rafter skal
vaere tykke, da de skal nd op
over graskanten. Laves kant-
ningen af sten, er det vigtigt
kun at bruge granit.

Flint er farligt! Nar det far
varme, splintres det, og stum-
perne flyver omkring som pro-

Jjektiler.

Nir bélpladsen skal slajfes,
ryddes den forst for eventuelle
rester af brande og forkullet
tree. Kanterne fjernes, og plad-
sen kulegraves, dvs jorden

vendes, si den hdrdbraendte
jord bliver losnet.

Herefter leegges grastorve-
ne tilbage, de skal rage 2-3
centimeter op over den omlig-
gende jord, for det kulegravede
stykke vil efterhinden synke
sammen, Til sidst vandes styk-
ket med meget vand.

Grydeholder

For at sikre at gryderne stir
stabilt pd balet, kan man bruge
kogestaenger, men man kan
ogsd hange gryden op.

Ved at anbringe skrd rafter i
siderne kan man placere gry-
den i varierende hejde over
bdlet. Det gor det muligt at
wskrue ned« for kartoflerne
eller risengraden.

Det er imidlertid veldig
underholdende selv at udtaenke
sindrige grydekraner.

Seger man det behagelige,
kan bilet loftes til stihojde
som et komfur og kombineres
med kekkenbordet.

Se ogsd gammelmandsilden
pa naste side.
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Komfur

Ovn

En ovn laves traditionelt af en
kiksekasse eller en tilsvarende
blikbeholder. Ofte kan man
finde en mindre bliktende hos
en jern- eller produkthandler.
Bedst er det hvis den er sd stor
at en bageplade fra et kasseret
komfur kan glide ind i tenden.

Ovnen bygges op af gres-
tarv eller graves ind 1 en
skraent. Braendkammeret fores
med sten (ikke flint). Der fyres
forsigtigt, men konstant. Man
ma preve sig lidt frem. De fle-
ste ovne er bedst til smakager
med kort bagetid.

Se ogsa side 116.
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Dette komfur hedder ogsa en
gammelmandsild, fordi man
slipper for at baje ryggen og
ligge pa kna ved bilet.

En gammelmandsild krever
en del tykke kavler og en stak
grasstorv som man ikke skal
regne med gror efter brugen.
Tag dem derfor et sted hvor det
ikke gor noget, eller brug jord i
stedet.

Madopbevaring

Mad opbevares forst og frem-
mest tert og rent.

En papkasse fra kebmanden
er udmeerket, men den skal sta
1 torvejr og hevet over jorden
pa et par raftestumper. Kassen
skiftes ud med en ny en gang
imellem. Brug plastposer til
indpakning af madvarer, hver
ting for sig.

En lille fiks ting er et
madskab, syet af ubleget
lzerred eller af et kasseret telt.

I et gravet hul — en kalder —
kan man holde fx malk kelig.
Husk at markere kalderen med
en trefod, sa braekkede ankler
undgas.



Kokkenbord

Kokkenbordet er stedet hvor
maden tilberedes inden den
kommer over ilden. I sin mest
primitive form er kekkenbor-
det et godt stort spakbrat
medbragt hjemmefra. Det fun-
gerer rigtig fint.

Det raffinerede kekkenbord
er en bordplade lavet af rafier
eller skalbraedder. Pladen er i
stihejde ligesom i et alminde-
ligt kekken. Helt fint er det
hvis der er en hylde til gryder
og andet kekkengrej.

Spisebord

Et spisebord er ikke strengt
nedvendigt, men kan laves
hvis man har tid og materialer
til det. Det typiske bord er
opbygget mellem to A-bukke
og ofte forsynet med en sidde-
pind pa langs. Man sidder dog
mere behageligt hvis man kan
finde nogle store oversavede
stammer, »triller«, som kan
placeres rundt om bordet.

At lave et avanceret bord
med mange praktiske og fest-
lige funktioner kan vare en
god og sjov opgave 1 en lejr.
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Rengoring og hygiejne

Opvask

Opvask skal foregd efter hvert
maltid.

Det kan udmarket forega i
en gryde, men ikke i et vand-
fad til vask. Er maden brandt
pa i gryde eller pi pande, kan
man fylde lunkent vand og
Biotex i. Lad det std i et par
timer, sd losnes selv det vaerste,
dog ikke altid uden »knofedt«
og Rens-let.

Fedtfaelde

Opvaskevand, Kkartoffelvand
mm er affald og skal derfor
som andet affald skaffes af
vejen pd den rigtige mdde.
Huvis det bliver haldt ud tilfel-
dige steder, vil det komme til
at lugte, og fluerne vil blive til-
trukket

Fedtfelden skal skaffe os af
med to ting, vand og fedtstof.
Normalt vil fedtstof lukke jor-
den og forhindre vandet 1 at
sive ned. Der ma altsa laves en
felde tl fedtet.

Det kan gores saledes: tag
en plasticbaerepose og stik sma
huller i bunden. Fyld posen
med graes. Anbring baereposen
i hullet. Fedistoffet satter sig
nu i grasset.

Man kan ogsa lave en flettet
rist til at leegge over hullet.

Grasset skal skiftes hver
dag. Tag posen op af hullet el-
ler graesset fra risten, og brand
affaldet (ikke posen!) pa balet
nar der er god varme (ikke
under madlavning). Set en ny
pose i hullet. Husk! Anbring
en trefod over hullet, si der
ikke er nogen der falder i.

Sorter affaldet og skaf det af
vejen pa den rigtige mdide, sa
naturen ikke forurenes.
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Affald

I lejr sorterer vi affaldet:

® flasker og glas tilbage til
kebmanden

® plast i affaldssekken

® metal i affaldssackken

® papir brendes pa biélet

@ madaffald i affaldshullet/-
sackken

® snavset vand i fedtfelden.

Affaldshul

Det tager lang tid for naturen at
omdanne affald til muldjord,
og visse stoffer (plastic) kan
slet ikke omdannes.

Derfor ma der kun nedgra-
ves madrester og aske i affalds-
hullet. Det skal graves si dybt
at der kan vaere mindst ¥ meter
Jord ovenpa, ellers vil affaldet
blive gravet frem og spredt af
reve. Affaldshullet skal af-
markes med en trefod ndr man
rejser fra lejrpladsen.



Personlig
hygiejne

Den personlige hygiejne kan
vaere lidt besvarlig 1 det fri.
Nogle dage kan man klare
uden et bad, men pi en som-
merlejr ber man altid have
mulighed for at blive vasket
hver dag. Et par badeture til so,
hav eller svemmehal ber vare
med i programmet.

Serg forst og fremmest for
at vaske hezender, hoved og
skridt. Berst tznder hver
dag. Si har man det bedre med
sig selv og hinanden, og risiko-
en for infektion bliver meget
mindre nér renligheden er i top.

Latrin

Hygiejnen er ogsa vigtig i for-
bindelse med lejrens toilet.

Man kan medbringe toilet-
spande af plastic og bygge en
indhegning op omkring dem.
Spandene skal temmes hver
dag og rengeres i Rodalon.

Pa mange lejrpladser er
der tank til temning af toilet-
spande. Ellers ma man grave et
hul til det. Hullet skal vare sa
dybt at der kan fyldes mindst
¥ meter jord oveni.

Man kan ogsa klare sig uden
plasticspande og selv bygge en
latrin. Hvis det er muligt gra-
ves hullet afsides, men med en
smuk udsigt og i la. Ogsa det-
te hul skal veere sa dybt at der
til sidst kan fyldes 4 meter jord
oveni.

Der bygges et behageligt
sazde af afbarkede rafter.

Et »trineflag« — synligt fra
lejren — forteeller nar latrinen er
optaget. Efter endt brug kastes
lidt jord pd, og flaget stryges.

Handerne vaskes eller skyl-
les i desinfektionsmiddel, der
skiftes hver dag.




Det kan vaere praktisk at have
en huggeplads pa lejrpladsen.
Ved at bruge en god huggeblok
som underlag nir man hugger,
mindskes risikoen for at kom-
me galt af sted. Den skal gra-
ves ned eller pd anden made

ligge fast.
Hvis man wvil hindre at
spanerne flyver langt omkring,

kan man seette en skaerm op pa
mindst 150 cm’s hejde. Pas pa
at skermen ikke generer den
der hugger.

En markering af huggeplad-
sen med fx nedrammede rafter
og snor hindrer at andre kom-
mer for tet pa.

I ovrigt betyder lidt sma-
spaner i grasset intet. De
storste samles naturligvis op,
de kan bruges til optending.
}{Esten klarer naturens kreds-
ab.

Braendeskjul

»Det gzlder om at holde sit
krudt tert«, sagde man, den-
gang det var vigtigt.

[ lejr geelder det om at holde
optendingsbraende knastert og
smabrende nogenlunde tert.
Sterre braendeknuder der er
blevet vade, kan fleekkes og vil
som regel vare torre indeni.

Derfor opbevares kvas 1 den
tomme teltpose. Smibrandet
opbevares i et mindre breende-
skjul (eller i en affaldsszk).
Sterre braende ligger 1 en pzn
stabel ved siden af balpladsen.

Brandeskjulet takkes med
gran eller grasmatter.
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Nar huggepladsen er Indhegnet, undgas flyvende braendestykker.
Bagefter skal stykkerne samles, s4 man ikke falder i dem.

Serg for god ventilation i breendeskjulet. Tart breende giver mere
varme og ryger mindre.



Brug fantasien

Er man i lejr i leengere tid, er r‘y
det sjovt at gere fantasifulde .
opfindelser der ger lejrlivet '
lettere, eller 1 hvert fald ander-
ledes — og spendende.
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Her skal blot nevnes et par
eksempler pa problemer eller
garemal som traenger til at et

opfindsomt hoved tager fat:
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hvorledes koger man &g i
regnvejr, uden at stige ud af
soveposen | teltet?

et automatisk baltendings-
apparat

et solvaekkeur

en hangekoje eller en god
stol

et lysthus i et tre med tele-
grafforbindelse til andre
tracer

engang havde en spejder
tegnet sMolle og Dam« pa
sit liggeunderlag...







